
2019-2020

TENNIS CLUB LA FLUME
À L’HERMITAGE (35) - RUE DU GRAND CLOS

extérieur : 4 TERRAINS TERRE BATTUE
INTÉrieur : 4 terrains green set

INSCRIPTION - TARIFS

Procédure :

INSCRIPTION  
EN ligne sur
https://tenup.fft.fr

TENUP

Étape 1 : créer votre compte Tenup 
avec votre identifiant et mot de passe 

"mon espace tennis".
Étape 2 : dans l’onglet "ESPACE CLUB"

choisir "Formules et produits".
Étape 3 : "AJOUTER" la/les formule(s) choisie(s)

puis "AJOUTER" votre cotisation licence (adulte ou -18).

Étape 4 : choisir "VOIR MON PANIER" puis "VALIDER 
MON PANIER" > votre pré-inscription est réalisée et un

message est envoyé au club pour validation.



Inscription : sur TEN UP (voir procédure au dos) 
Ou PAR TÉLÉPHONE : 06 33 99 17 51 / PAR Mail : 05350304@fft.fr

*Pôle intercommunal : l'hermitage, Le Rheu, Cintré, La Chapelle Thouarault, Vezin le Coquet, Mordelles et Chavagne.  
Supplément hors commune du Pôle : 30 €
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TARIFS 2020 (hors licence*) - Tennis Club de La Flume 

Début des cours le lundi 16 septembre  2019 jusqu'au 31 mai 2020 
26 séances minimum

Formules Catégories Nombre d'heures TARIFS 
Pôle Intercommunal *

Galaxie Tennis

3 à 6 ans 45 minutes en plateau 130 €

7 à 10 ans 1 h / semaine en plateau 180 €

8 à 10 ans 2 h / semaine en plateau 220 €

Initation
de 11 à 18 ans 1 h / semaine 195 €

Adulte 1 h / semaine 280 €

Perfec&onnement

Moins de 18 ans 
et Etudiant 1h30 / semaine 280 €

Adulte 1h30 / semaine 370 €

Adulte
1x2h / semaine en plateau  
(30 min de prépa physique + 
1h30 pratique tennis)

420 €

Compé&&on Moins de 18 ans 
et Etudiant 2x1h30 / Semaine 430 €

Compé&&on	+ Moins de 18 ans 
et Etudiant

1x2h (physique + 1h30 tennis) 
+ 1x1h30 /semaine 470 €

Cours	individuels Tout âge 

1 h 25 €

Forfait 5 h 22,5 € de l’heure 
112,5 €

Forfait 10 h 20€ de l'heure 
200 €

Tennis	loisir Tout âge Accès illimité aux terrains 
(intérieurs et extérieurs) 150 €

*LICENCE : JEUNES = 20 € / ADULTES = 29 € 


