MENUS
_ DU 27 AU 31 OCTOBRE 2025 _ :

MARD! MERcaen l

Salade de 3 fromages

CINTRE

vivre ld Vl“C

Wi
=4

galade de pommes de terre

: ail . W Echine de pore grillée
Dahl de lentilles cor 3 | Pommes de terre

Fromage bjo

Créme dessert carame]

Filet de poisson
Gratin de chouX fleur

Fromage bio

" Compote bio
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les |les viandes servies a la cantine sont d'origine France
*Les menus pourront étre susceptibles de modifications



MENUS
_ DU 3 AU 07 NOVEMBRE 2025

CINTRE

vivre ]d VIHC

u..

RD|

W d
goupe de legumes bio ce
gaison

O
gaucisse de porc BBC melette au fr Omage
purée de Butternut Salade verte

Fromage bio ou 1abellisé Fromage bjo ou labellig¢

Salade de fruits
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es les viandes servies a la cantine sont d'origine France
*Les menus pourront étre susceptibles de modifications



MENUD CINTRE &8

vivre ]d Vl”C

Paupiette de veay | i
Pétes bio

Fromage bio oy labellis¢

Créme dessert chocolat bjo

ées
Carottes l'ap
chal(')tte

.
} ' : e
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*Les menus pourront étre susceptibles de modifications
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MENUD CINTRE &8
DU 17 AU 2I NOVEMBBE _2025
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saon hermine
\0 galade pates de 1a maison Salade Marce ool
(chateaubourg)

, yagneau bio Filer 1 ; |
Sauzedu cilrllut Guignen) Eoi de Poisson fr ais I B
(la ferm Pinards i la créme bjo g

Légumes bio
(Théodore Menot, L.
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dela belle étoile,
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MENUS CINTRE 8¢
DU 24 AU 28 NOVEMBBE 2025

vivre ]d Vl”C

Ay o )

. @veﬂa T

NIARD| MERCREDI

—=NRUKREDI
}l Sal °, 2
M gglade paysanne (pommesucfk; galade de pétoncles ade de riz et crudités
tes, lardons, ceuis |
! 553 ~ terre, carot B ourguignon Saucisse grillée | B

il sauté de dinde label roul{gle . pommes de terre Purée de choux fleyy .
e ersiulade

| garicots vertsbioenp . . F .

i eromage bio ou labellise Tomage bio ou labelljgg

Fromage blanc bio
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| Ananas frais Fruit de sajgon

Compote bio
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les |les viandes servies a la cantine sont d'origine France
*Les menus pourront étre susceptibles de modifications
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MENUS CINTRE 28

vivre la ville

~ DU 01 AU 05 DECEMBBE

e Concombres 3 15 créme

o _2 . = se f‘mlee, Pﬁtes |
Couscous vegetarien potée au choux (sauczs et o
es de
choux, pomm |
Yaourt nature gucré bio i — -
rromage bio ou labellise

Fruit de saison o

Mousse au chocolat
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Les menus pourront étre susceptibles de modifications
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MENUS CINTRE 38
DU 08 AU 12 DECEMBBE 2005

Sal 21
galade de pommes de terre & ade de bl¢ bio et crudités

Péchalote '

pané épinards; emmental, bi Carottes bio ay cumin | i

gauce tomate
Haricots beurre bio . ] Fromage bio oy labellig¢

ux fruits bio .

Yaourt a Fruit de sajson

Fruit de saison
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5 les viandes servies a la cantine sont d'origine France
Les menus pourront étre susceptibles de modifications




MENUS CINTRE &
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DU 15 AU 13 DECEMBRE 202
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" MARD!
Bouillon de vermicelles

LUNDI

Duo carottes, emmental

Nuggets
Frites

Joue de porc au cidre
Flageolets

ou labelliSé

bio
Fromag® Fromage bio oy labellis¢

. 1. onig au chocolat :
Llege(ns e F ruit de Sais()n
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Toutes les viandes servies a la cantine sont d'origine France
*Les menus pourront étre susceptibles de modifications
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