CINTRE @@

- vivre laville

 vie locale

REPAS DES AINES,_ )
DELAI DE REPONSE REPOUSSE
Le 18 novembre prochain aura lieu le repas des ainés. Ce
repas s'adresse aux 75 ans et + accompagnés ou non de

leur conjoint. Un courrier a été envoyé aux personnes
concernées.

Le coupon réponse était a retourner en mairie pour le 6
octobre, Nous repoussons ce délai jusqu’au 27 octobre
2023.

INFO DECHETS

AU 1** JANVIER 2024,
ARRET DE LA PRISE
EN CHARGE DES TONTES

dans toutes les déchéteries et plateformes de végétaux de Rennes Métropole

POURQUOI GARDER SA TONTE ?

La tonte de pelouse - composée 3 B0’ d'eau - est utile au jardin.
Elle permet de protéger et enrichir le sol et de réduire les besoins
en arrosage et désherbage. C'est plus de temps pour profiter de
son jardin !

COMMENT FAIRE ?
o Tondre différemment :

« plus haut (entre 9 et 15 cm)
« par temps sec
« sans bac (mulcher)
des arbres, en pied de
. haies, au potager ou sur

les massifs de fleurs.

o Utiliser la tonte :
= en paillage (2 cm de
tonte fraiche ou 10 em
de tonte séche) au pied

Clest facile, sans matériel
supplémentaire, rien a
ramasser, ni a charger

dans son coffre !

= en mettre un tout petit peu
dans son composteur, de
preférence séchée.

RENNES
® R METROPOLE

DECLIC

Zumba party

vendredi 10
novembre
De 20h a 22h d
Pré- Récemdo:;arsus
Mpe rsonne OUVERT A TOUS, ENFANTS

Salle de sports COMPRIS

Ouvert a tous.tes !

Inscrire : votre nom, prénom -
etn®detéléphone
e

g1/ 07

AGTUS ‘

FAMILLES RURALES

L'installation des totems réalisés
par les enfants de l'accueil de
loisirs aura lieu le vendredi 20
octobre 2023. A cette occasion
un atelier gravure, avec Mr
Philippe SAULNIER, vous est
propose.

vendredi 20 octobre
Devant la salle omnisports Y ‘
de 18h a 19h30 ook L naLLATION DES TOTERS

S PARTICIPER A
& :‘:‘::VURE ET T MOSAIQUE AVEC

PHILIPPE SAULNER,

inscriptions par mail a:
al.cintre@famillesrurales.org

EXPOSITION

La différence tout un art vise a exposer le travail d'un collectif
de 8 jeunes artistes, en situation de handicap.

“‘L'enjeu du projet est d'aider ces jeunes a s'intégrer dans la
société et surtout a étre accepté avec leurs différences’.

Vous pouvez venir découvrir cette exposition dans la salle du
conseil , aux horaires d’ouverture, jusqu’au 21 octobre.

PASS SPORT

?ﬁsgﬁion

Les jeunes de Cintré peuvent encore bénéficier d'une aide de
50€ pour pratiquer un sport dans une structure sportive : Le
dispositif Pass'Sport est ouvert jusqu'au 31 décembre 2023 pour
les inscriptions prises depuis le ler juin 2023.

Les jeunes bénéficiaires :

De 6 a 18 ans, bénéficiant de l'allocation de rentrée
scolaire

De 6 a 20 ans, bénéficiant de l'allocation d’éducation de

'enfant handicapé

De 16 a 30 ans, bénéficiant de l'allocation aux adultes
handicapés

o étudiants, bénéficiant d'une bourse

Les clubs de la commune, peuvent prendre le Pass'Sport
jusqu’au 31 décembre 2023 méme si le jeune a déja pris son
adhésion ou sa licence.
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. ECOUTER, Infos pratiques

Vie culturelle

MAIRIE 02.99.64.16.31
Lundi 13h30 - 18h00
Mardi 9h00 - 12h00 [13h30- 17h30
Mercredi 13h30 - 18h00
* Panorama de Lilia Hassaine Jeud 9h00 - 12h00 |13h30 - 17h30
* Champ de tir de Linwood Barclay Vendredi  |9h00-12h00 |13h30- 17h30
¢ Les gens sont beaux de Baptiste Beaulieu Samedi Toh00 - 12h00

LINWUU

PANORAMA

Samedi 25 novembre
10h30 a 12h

Violaine Jancau

5 d’automnre 3

Votre bibliotheque sera fermée :

Le matin du mercredi I8 octobre
Rencontrez l'autrice de A é
Astro N/F, Monseigneur Blanche, le P Du Same.dl 28 octobre au |
Pouvoir du temps... ( Lundi 6 novembre %/

pour une séance de dédicaces et
échanges littéraires !

Bibliothéque de Cintré [

Sur la commune:

T —‘ﬁ &

OPERATION DE BROYAGE
DES VEGETAUX

A Cintré *

Samedi 25 novembre
10h30 > 12h30 ‘

Mairie
7 place du Chéne Vert
¥

fﬁ

Entrée libre LY
&=

) Les Gens
SonT BEAUX

Paptiste Beaulieu
ilustrations Qin lﬂ‘j

Et le mardi 14 novembre

BRADERIE PUERICULTURE

~.).. JOUETS ET
?-{{,c/‘ VETEMENTS

57
NOVEMBRE 2023

DE 9H A 14H

SALLE OMNISPORTS -
DE CINTRE
\ PETITE RESTAURATION RAPIDE SUR PLACE
[ =<
3 V “ToYs_

" Fermetures y

BIBLIOTHEQUE 02.99.64.40.51

Lundi

Mardi 16h30 - 18h30
Mercredi 10h00 - 12h00 |15h00 - 18h30
Jeudi 16h30 - 18h30
Vendredi 16h30 - 18h30
Samedi 10h00 - 12h00

Numéros d'urgence :

Pompiers 18 (fixe) / 112 (mobile)
Urgences : 112 ou 114 (pour les

personnes ayant des difficultés a
parler ou a entendre)

SAMU 15

Enfance en danger : 119
Harcélement scolaire: 3020
Centre anti poison : 02.99.59.22.22

Gendarmerie : 17

Pharmacie de garde : 3237
Violences conjugales : 3919
Urgences vétérinaires: 3115

Elu en cas d'urgence

numéro unique de contact:
06.25.08.78.34

[fizzsam)
Fruits d'or: Dimanche de 8h00 a 13h

Exposition: la différence tout un art
jusqu’au 21 octobre, salle du conseil

Installation des totems: vendredi 20
octobre, 18h salle omnisports

Zumba Party: vendredi 10 novembre,
salle omnisports, de 20h a 22h

Braderie puériculture : dimanche 19

novembre, salle omnisports de 9h a
14h /

\_
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