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EDITO

Le printemps est arrivé et comme chaque année c’est aussi le moment
de la cloéture du travail budgétaire, ainsi le 7 avril le conseil municipal a
approuvé notre budget 2025.

Malgré les contraintes imposées par les décisions gouvernementales ce
budget s’inscrit dans la continuité de nos engagements et nous permet
de poursuivre nos actions sans augmenter les taux d'imposition.

Le printemps voit également la continuité des chantiers de nos projets
communaux :

e Le chantier de notre Pdle Enfance Jeunesse Associations, principal
projet de notre mandat. Malgré quelques retards rencontrés
dernierement, j'espére qu’il nous permettra de démarrer la nouvelle
année scolaire 2025/2026 dans de bien meilleures conditions.

e L'autre grand chantier, celui de la nouvelle station d'épuration, est
toujours en cours et sa mise en service devrait se faire a la fin de cette
année 2025.

e Les travaux de réaménagement de notre salle du Cormelet par le
service technique avancent également. A terme nous pourrons ainsi
proposer une véritable salle dédiée aux événements familiaux et
associatifs en lieu et place de celle du restaurant scolaire.

Avec le printemps, le soleil fait peu a peu son retour, et comme tous les
ans, notre équipe des espaces verts est a pied d'ceuvre pour embellir nos
rues et nos quartiers.

Les prochaines semaines nous donneront, comme a |'habitude, nombre
d’occasions pour se retrouver. Je pense au concert de la chorale de
DECLIC a la bibliotheque le 16 mai, a la balade enchantée entre Cintré et
La Chapelle Thouarault le 26 mai, la féte du sport et de la musique
organisée par les excintriques le 14 juin, notre marché d'été le 26 juin, les
fétes de fin d’'année de nos deux écoles.. Et jen oublie certainement.

S’engager pour sa commune est avant tout une volonté de vouloir
contribuer a son amélioration, de simpliquer activement, de se rendre
utile.

Si 'engagement que nous portons en tant qu'élu est parfois difficile,
notre engagement reste robuste.

Bien Cordialement,
Le Maire,
Jacques RUELLO
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DEMARCHE OBLIGATOIRE AFIN DETE PERMETTRE:

'~ L'INSCRIPTION AU PERMIS DE CONDUIRE
- L'INSCRIPTION SUR LES LISTES ELECTORALES A 18 ANS
<= LA CONVOCATION POUR LA JOC

-

“\
DATES DE FERMETURE EXCEPTIONNELLE DE

LA MAIRIE

* Samedi19 avril 2025

* Vendredi 2 et samedi 3 mai 2025

s Vendredi 9 et samedi 10 mai 2025

e Samedi 7 juin 2025

* |lessamedis du 12 juillet au 16 aolt inclus

¢ Le lundi10 novembre 2025

* Levendredi 26 et le samedi 27 décembre 2025
* Levendredi 2 et le samedi 3 janvier 2026

INSERTION PUBLICITAIRE

CONSEILS
MUNICIPAUX

L’INTEGRALITE DES COMPTES RENDUS EST
DISPONIBLE SUR LE SITE INTERNET DE LA
COMMUNE

EVENEMENTS A VENIR
DATES A RETENIR ET A NOTER
DANS VOTRE AGENDA !!!

e 16 mai a 19h00: la chorale de déclic a la bibliotheque
e 25 mai: balade enchantée

e 27 mai a 16h30: tirage des jurés d’'assises

e 14 juin: féte du sport et de la musique

e 14 juin: gala de déclic

e 26 juin: marché d'été

Cintré Le Mag est ouvert a la publicité a différents endroits de la publication.

Les espaces publicitaires sont ouverts a tous les annonceurs (toute entité juridique ayant une activité commerciale)
gu’ils soient situés sur le territoire de la commune ou non.
Les tarifs applicables ont fait I'objet d’'une délibération du Conseil Municipal.
Les personnes souhaitant publier une annonce doivent prendre contact avec la Ville de Cintré au 02.99.64.16.31 ou par
mail a communication@ville-cintre.fr
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DECLARATIONS PREALABLES
PERMIS DE CONSTRUIRES ACCORDEES
ACCORDES
Adresse Nature Adresse des Nature du projet
des travaux du projet travaux

12 Branval Rénovation maison individuelle

26, la lande Girot

Remplacement huisseries

18 rue de I'Hermitage Aménagement 2 lots

12, rue de Bel Air

Aménagement des combles

Lot 13 — 4, rue des Eglantines Maison individuelle

21, rue Saint Roch

Cloture

Lot 9 — 7, rue des Eglantines Maison individuelle

6, résidence les Chénes

Remplacement huisseries

Moulin a Vent lot 115 — 4, rue de Bréhat Maison individuelle

42, rue du Ponant

Cléture

18 ter, rue de I'Hermitage Maison individuelle

1, la Lande d’Aviette

Pose d’une tiny house le temps
de travaux

ZAC du Moulin a Vent - Lot 99- 14, rue de ) o
Maison individuelle

7, la Belle Arrivée

Remplacement des huisseries

16, rue Pasteur

Ravalement

Chausey

33, rue Saint Roch Cloture

45, rue Saint Lambert Remplacement porte garage

L’agent du service urbanisme recoit du lundi au
vendredi.

11 est souhaitable de prendre rendez-vous :

e par téléphone au 02.99.64.14.59

e ou par courriel a urbanisme@ville-cintre.fr

Isolation thermique par

6, les Couettes g
I'extérieur

1, résidence la Grange Remplacement d’'une fenétre

14, rue Saint Melaine Remplacement huisseries

Nous vous informons également que dans le cadre de ces
travaux, chaque fois que possible, les compteurs situés a
I'intérieur des locaux seront déplacés au plus pres de la limite
du domaine public, tout en restant dans la propriété privée. Le
compteur sera alors positionné dans une niche, une borne de
facade ou un regard de maniere a étre accessible facilement
et en tout temps pour I'entretien et la releve.

Ces modifications n'entrainent aucun frais particulier pour
I'abonné concerné.

Si vous étes locataire du logement que vous occupez, merci de
bien vouloir informer votre propriétaire de la réalisation de ces
travaux.

RAVAUX EAU POTABLE RD35 -
INTRE/MORDELLES

T
Cc
Dans le cadre de I'amélioration du réseau de distribution
public d’eau potable et d’'une coordination avec des travaux
d’aménagement réalisés par Rennes Métropole, la
Collectivité Eau du Bassin Rennais réalisera a partir du 28
avril 2025 et pour une durée de 9 semaines environ des
travaux de renouvellement de la conduite publique d'eau
potable et des branchements associés. Les travaux seront
interrompus du 26/05/25 au 30/05/25 et la circulation
rétablis pendant cette période.

Emprise des Travaux

Pendant toute ou partie de la durée des travaux, réalisés en
accord avec les Services de Rennes Métropole et
conformément a l'arrété de circulation (affiché sur le
chantier), la circulation sera modifié¢e sur la Route
Départementale N°35.

Le chantier s'organisera avec un mode de circulation en
route barrée sauf riverains par trongcon durant toute la
durée du chantier. L'accés aux rues adjacentes sera
maintenu durant les travaux. Dans le cas ou la collecte des
Ordures  Ménagéres devait étre  modifiée, une
communication spécifique sera réalisée directement par le
gestionnaire.

Lors des travaux de pose de la canalisation, un repérage de
votre branchement sera établi par I'entreprise de travaux,
qui viendra a votre rencontre pour préciser les modalités
d'intervention. Si nécessaire, un technicien réseau vous
contactera pour plus d'information technique.

La communication pour les coupures d’eaux programmeées,
réalisée par notre exploitant SPL EBR, se fera a I'ensemble
des abonnés impactés a minima 48h avant la coupure. Les
coupures d'eaux se feront en fonctions de I'avancement des

Emprise travaux - Route Départementale N°35 - CINTRE/MORDELLES
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PISTE ROUTIERE POUR LES CM

A partir du collége, le vélo devient un moyen de transport
pour les enfants. Pour minimiser les risques d’accidents et
devenir un cycliste usager de la route, les enfants doivent
étre sensibilisés dés I'école primaire. Se positionner dans la
circulation, tenir compte de la signalisation, changer de
direction..

Le programme Lenfant a vélo répond aux exigences de
I'attestation de premiére éducation & la route (APER) et du
programme « Savoir rouler a vélo »

C'est dans cet objectif que les éléves de CM des deux écoles
ont participé a la piste d'éducation routiere le mardi 18 mars
2025 a Cintré.

SPECTACLE MUSICAL

L'hommage a Erik Satie vendredi 4 avril a réuni
environ 100 personnes (musiciens et spectateurs)
dans la salle du conseil qui se prétait aisément a
cette belle représentation de pianistes (débutants et
confirmés).

Bravo a eux ! Les morceaux, la narration et les images
ont permis d’en apprendre plus sur le personnage !
Quelle belle parenthese !

Un grand merci aux professeurs de musique de
I’école de la Flume.

L'ECOLE DE MUSIQUE
=——"

Ecole de musique de la Flume
4, avenue de la Bouvardiére
35650 LE RHEU

Ja, mudigue est la langue des
E Hant



https://www.preventionroutiere.asso.fr/2016/12/11/enseignants-les-petits-changements-de-laper/
https://www.preventionroutiere.asso.fr/2016/12/11/enseignants-les-petits-changements-de-laper/
https://eduscol.education.fr/education-securite-routiere/spip.php?page=article&id_article=447
https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/52403
https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/52403
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P Panneau
Pocket

Ne manguez aucune information en nous rejoignant sur

BAC LE RELAIS PANNEAU POCKET

Non le bac le relais n'a pas disparu !l l'application Panneau Pocket.

Ne le cherchez plus!! Sur celle-ci nous communiquons toutes les informations
le bac qui était originellement situé a coété de la utiles et pratiques ainsi que les événements concernant la
boulangerie a été déplacé a cété de la mairie prés des bacs vie de la commune.

de ramassage de verres.
Cette application est téléchargeable sous Android et iOS.

OBJETS TROUVES

Il n’est pas rare que de nombreux objets
soient rapportés en mairie lorsqu'’ils sont
trouveés sur la commune.

Ceux-ci ne sont souvent pas réclamés. Lorsqu'un délai
d’'un an est écoulé nous en faisons don, ne pouvant les
stocker davantage.

Pensez donc a nous contacter lorsque vous avez
perdu quelque chose en appelant la mairie au
LES 02.99.64.16.31 ou en vous déplacant durant les horaires
S d’ouverture.

La commune informe ses habitants de linterruption
temporaire des locations de ses salles.

Des travaux d'ameélioration importants sont prévus pour la salle
du Cormelet afin d'optimiser son confort et sa fonctionnalité.
L'ajout d'une cuisine permettra notamment de la proposer a la
location une fois les travaux achevés.

Par conséquent, le restaurant scolaire ne sera plus disponible a
la location et sera exclusivement dédié a l'accueil des enfants

pendant le temps du midi.

BILAN PREMIER TRIMESTRE 2025

ATELIERS NUMERIQUES Les chiffres des accompagnements individuels

e 33 créneaux proposés

Marjolaine notre conseillere numérique e 30 accompagnements individuels réalisés
vous propose de nouvelles dates afin de
vous accompagner et vous aider dans votre
approche des outils numériques. Ces % Thématiques d'accompagnement e CONSEILLER

a o g NUMERIQUE
ateliers sont totalement gratuits. Ceux-ci France
sont sous forme de créneau de 45 minutes

services

Thématiques des activités @

chacun.
o vendredi16 mai Prendre en main du materiel 26 1%
e Mercredi 11 juin Navigation sur internet M 157% O
. . ] 2r 14,3 % D
Pour prendre rendez-vous il vous suffit de el euaElln sl s W kg
contacter l'accueil de la mairie au E-mail 7 0%
02.99.64.16.31 :
Burcautique 6 B6 %
Diagnostic numérique 4 57% Ol
Santé 2 29%
Maintenance de matériel 1 14 %
Réseaux sociaux communication 1 14% @
Prévention en sécurité numérigue 1 14% @
[ ]

Culture numérique 1 14 %



https://www.google.com/search?q=salle%20du%20Cormelet
https://www.google.com/search?q=salle%20du%20Cormelet

DISTRIBUTION DE COMPOSTEURS

\ J

de
ne sert

'W‘JETER

quand on peut

COMPOSTER

DE COMPOSTEURS

Vous habitez un pavillon avec jardin ?

Rennes Métropole distribue gratuitement des composteurs pour
vous permettre de transformer vos déchets alimentaires et de jardin
en engrais naturel.

BON A SAVOIR

Parking situé a l'angle du mail Frangoise
Giroud et de la rue du Petit Renard
Rue Rosa Park

A 12h30

> Vendredi 4 avril
> Vendredi 18 avril
> Lundi 28 avril

> Lundi 5 mai

Mise en ligne des créneaux
30 jours avant la date

> Mercredi 14 mai
> Mercredi 28 mai
> Vendredi 13 juin
> Lundi 23 juin

= Inscription obligatoire
dechets.rennesmetropole.fr/prise-de-rd
ou 0223622622

Prévoir 30 minutes sur place

Justificatif de domicile a présenter

Y/

Plus d'info sur

RENNES
metrupo|e.rennes.fr Q ~
metropole.renn I MméTrOPOLE

CIVISME: RAMASSAGE DES BACS

Un petit geste pour une meilleure vie a Cintré ! Pensez
a rentrer vos poubelles aprés la collecte pour faciliter le
passage des piétons, poussettes et fauteuils roulants.
Merci de votre participation !

LA TAILLE DES HAIES

Evitez de tailler vos haies du 15 mars au 31 juillet : Pourquoi ?

La période allant du 15 mars au 31 juillet est cruciale pour la
biodiversité. En effet, de nombreuses especes d'oiseaux
nichent et élévent leurs petits durant cette période. Tailler vos
haies pendant ce laps de temps peut avoir des conséguences
dramatiques sur ces animaux.

Pourquoi ne faut-il pas tailler les haies pendant cette période ?

e Destruction des nids: La taille des haies détruit les nids et
les couvées, entrainant la mort des oisillons ou la
perturbation de leur développement. Beaucoup d'especes
nichent dans les haies, et leur habitat est ainsi directement
menaceé.

e Perturbation de la reproduction: Le bruit et la perturbation
causés par la taille peuvent effrayer les oiseaux et les
empécher de se reproduire efficacement. Cela peut avoir
un impact négatif sur la population de ces especes, déja
fragilisées par la destruction de leurs habitats.

e Manque de nourriture: Les haies fournissent de la
nourriture et un abri aux oiseaux et a d'autres animaux. Les
tailler en période de reproduction supprime cette
ressource vitale pour les jeunes.

e Espéces protégées: Certaines espéces d'oiseaux sont
protégées. La destruction de leur nid ou la perturbation de
leur reproduction est passible de sanctions.

Quelles sont les alternatives ?

Si vous devez absolument tailler vos haies, il est conseillé de le
faire en dehors de la période de nidification, c'est-a-dire avant
le 15 mars ou apres le 31 juillet. Vous pouvez également
privilégier une taille douce et progressive pour minimiser les
impacts sur la faune.

En résumé:

Respecter la période de nidification des oiseaux est un geste
simple mais essentiel pour préserver la biodiversité. En évitant
de tailler vos haies du 15 mars au 31 juillet, vous contribuez a la
survie de nombreuses especes et a la richesse de notre
environnement. Un peu de patience et de respect de la nature
sont les clés d'un jardin accueillant et responsable !




Sélection de livres

Tout le monde aime Clara de David Foenkinos

Clara voit au-dela des apparences.

Ceux qui la connaissent la redoutent

DAVID FOENKINOS

TOUT LE MONDE
AIME CLARA

autant qu'ils I'admirent. Car elle ne

prédit pas seulement l'avenir, elle

|'éveille.
David Foenkinos est ['‘auteur de

nombreux romans. Son roman

Charlotte a recu le prix Renaudot et

le prix Goncourt des [ycéens 2014.

J'emporterai le feu de Leila Slimani

Mehdi se sécha, enfila un tee-shirt

propre et un pantalon de toile, et il
JEMPORTERAI
LE FEU

chercha au fond de sa sacoche le livre
qu'il acheté pour sa fille. |l
poserait sa main sur son épaule, il lui

avait

sourirait et lui ordonnerait de ne

jamais se retourner. "Mia, va-t'en et ne
rentre pas. Ces histoires de racines, ce
n'est rien d'autre qu'une maniéere de te
clouer au sol, alors peu importent le passé, la maison,
les objets, les souvenirs. Allume un grand incendie et
emporte le feu." Enfants de la troisieme génération de
la famille Belhaj,

Leila Slimani acheve ici de fagon splendide la trilogie
du Pays des autres, fresque familiale emportée par une
poésie souffle d'une

vigoureuse et un grande

puissance.

Qui est le coupable au stade 2 de Pascal Prévot

Qui a volé une médaille ? Qui a semé des clous sur la
piste ? Qui a trafiqué le matelas du saut a la perche ?
Lis les droles d'histoires des athlétes du stade et, dans
chacune, découvre qui est le coupable grace aux
indices parsemés dans le récit. A La fin, il ne t'en restera
qu'un ! 15 enquétes et 15 coupables potentiels : sauras-
tu tous les identifier ?

A la suite du sondage réalisé a la bibliothéque, vous
avez sélectionné quatre nouvelles séries de mangas.

Jujutsu Kaisen de Cege Akutami

Chaque année au Japon, on recense plus
de 10 000 morts inexpliquées et portés
disparus. Dans la majorité des cas, ce
sont les sentiments négatifs des étres
humains qui sont en cause. Souffrance,
regrets, humiliation : leur accumulation
dans un mMméme endroit provoque des

malédictions souvent fatales...

GEGE AKUTAMI

C'est ce que va découvrir a ses dépens Yuji Itadori, lycéen
et membre du club de spiritisme. Il ne croit pas aux
fantdmes, mais contribue tout de méme aux différentes
missions du groupe...

Ce shonen manga compte 30 tomes.
A partir de 12 ans

Coco -ile magique de Keisuke Kotobuki

Sur I'lle de la jeune Coco, tous les
habitants possédent des pouvoirs
magiques. lIs s'en servent comme source
d'énergie pour faire fonctionner les
machines, gonfler les voiles des bateaux,
éclairer les rues... Les
apprennent a maitriser cette force a
|'école,

enfants

s @ @

mais Coco a un probléme : dés qu'elle essaie d'utiliser

ses capacités, elle provoque des catastrophes !

Ce Komodo compte 5 tomes
A partir de 6 ans.

Your Name de Makoto Shinkai

Mitsuha est une lycéenne qui réside dans
une petite
montagnes. Elle vit aux c6tés de sa petite
soeur, sa grand-mere ainsi que son pere,
bien que ce dernier ne soit jamais a la

ville située dans les

maison a cause de son travail de maire.
En réalité, sa vie ne lui convient pas et
souhaite pouvoir vivre a Tokyo.

Ce Seinen compte 3 tomes
A partir de 14 ans



Instinct de Inoxtag,

Haki est un jeune adulte aux capacités
spéciales. En effet, il est capable de voir
les intentions d'autrui, littéralement.
Epuisé de devoir subir son don, son
' € corps finit par lui faire défaut. Il
il apprend finalement qu'il est atteint
Ml d'un cancer incurable, et qu'il ne lui
reste que quelgques mois a vivre.

iQ&uloxrAG

Ce manga a éeté écrit par Inoxtag, le youtuber
A partir de 14 ans.

AR\
Votre bibliothéque sera fermée
du ler au 5 mai ainsi que le jeudi 15 mai

LA CHORALE o

-

CONCERT DANS LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
VENDREDI 16 MAI A 19H

ENTREE GRATUITE '@
00 et 33

ASSOCIATION DECLIC

Contact:

02.99.64.40.51 ou bibliotheque@Vville-cintre.fr

http://www.ville-cintre.fr/bibliotheque.asp

catalogue en ligne:
(consulter I'ensemble des documents, découvrir les
nouveautés et réserver a partir de sa carte d'abonné)
http://cintre-pom.c3rb.org

-

Exposition photographique

‘La Bretagne au temps du confinement”

10 photographies

Pendant

les deux périodes de confinement de 2020, de

nombreux photographes ont continué a exercer leur art et leur
meétier. lls ont a leur maniére et selon leur propre sensibilité,
porté un regard sur cette crise sanitaire sans précédent. Le
Musée de Bretagne a souhaité garder trace de la mémoire de
ces confinements en lancant un appel a participation a des

photographes professionnels en mars 2021 :

les photographies,

sélectionnées par un jury, ont été acquises au titre des
collections du Musée.

Certains sujets s'averent ainsi étrangement absents,
guand d’autres reviennent fréqguemment : si les
malades, les soignants et les travailleurs mobilisés ne
sont quasi pas présents, les rues désertes, les signes
d’entraves aux déplacements, I'absence, le repli sur la
sphéere intime et familiale sont, eux, au coeur des
propositions. Assumant sa subjectivité, cette sélection de
dix ceuvres apportera un témoignage sensible sur cette
période, qu'il est possible de compléter d’autres sources
et d’'autres regards.

Horaires d’ouverture de la mairie

Salle du conseil
du o7 au 26 avril 2025

Mathieu Pattier, "Toutes et tous une partie de la solution"

lesChampsLibres
¢ y




Les Excintriques

"""EXCINT_RICK"- ‘

Le Samedi 15 Mars 2025, vous avez été plus de 200 a venir participer a « L'Excintrick’s e s DAY o
SAMEDI 15 MARS 2025

day ! », pour la 4iéme édition de notre rendez-vous de Printemps, un super moment

festif autour du sport et de la musique.

Au programme, une belle course d’orientation
nocturne (et déguisée) et 3 concerts KHEPRI
(fusion), CHANTALLE (Indie Rock / Garage
Psych) .. et CLS (Fusion Rap, Electro & Rock).

La course d'orientation a battu le record de §
participants et tout le monde a apprécié les
nouveautés : les « balises-phares » et la « balise
disco ».

Pour les déguisements, vous étiez tous super

beaux : d’'Harry Poter, aux princesses, du Ninja,

aux licornes, vous étiez 100% « excintriques ».

Le but de l'association « Les excintriques » est de
promouvoir les moments de convivialité, de partage et
de joie autour d’animations sportives et musicales. Ce
nom a pour but de nous rappeler qu’il faut savoir de
temps en temps ne plus se prendre au sérieux et oser :
oser s'amuser en ces temps souvent difficiles, oser
proposet, oser se rencontrer simplement,
humainement.

L'association promeut également les acteurs locaux «
les Galettes de Flo », les « Saucisses de Fredo », « I'Art du
Vin » et Nico I'lngénieur du son, pour que la qualité de
la soirée soit maximum.

Cette soirée vous a plu ? vous avez des idées
d’amélioration ? alors n’hésitez pas a nous écrire un
petit mot a : lesexcintrigues@gmail.com

Vous avez envie de nous rejoindre en tant que bénévole
? précisez-le dans votre message pour que l'on vous
tienne régulierement au courant des activités. Méme 1h
ou 2h de dispo c’est toujours sympa et cela permet de
faire connaissance.

En bonus-surprise, on vous annonce qu'on continue le
Samedi 14 juin 2025 pour « La re-re-re-féte du sport et
de la musique » dans un format XXL. Alors réservez
cette date !

N'hésitez pas a nous rejoindre et a nous suivre sur les
réseaux :

Plus de photos et vidéos sur notre facebook «
Excintriques » et sur insta « lesexcintriques ».

Les Excintriques remercient trés chaleureusement et
trés sincérement tous les bénévoles et les participants
pour ces super moments passés ensemble.

A tres bientét.

Les

E'CIN RIC E(;

sport musigque lJlfllI’E‘ .

——


mailto:lesexcintriques@gmail.com

Déclic

Nouveau bureau

La derniere assemblée générale, qui s'est tenue le 24
janvier, a été l'occasion pour plusieurs personnes de
rejoindre le Conseil d’'administration DECLIC.

Ce conseil est maintenant formé de : Agathe LACOSTE,
Cristina BORDEI, Emilie SALMON, Jean Michel DOREAU,
Héléne LECHAUX, Marianne GALLE, Soléne LEBRETON,
Gisele ROBIC, Sofia MORIN, Anaélle RICHARD, Nathalie
ROY, Serge ROY, Magda TUAL, Sylvie MARTINEAU ainsi
que Anne Gaélle VALY. Nous sommes ravis de les
cette nouvelle

accueillir et de commencer

collaboration, qui promet de belles initiatives pour

['avenir .

Lors de la derniere réunion du Conseil d'administration
DECLIC du 17 mars 2025, un nouveau bureau a été élu
notre association. Nous tenons a

pour représenter

remercier chaleureusement les membres du bureau
sortant pour leur engagement et leur dévouement au
cours des derniéres années.

Voici la composition du nhouveau bureau :
S — . W :

Présidente : Agathe LACOSTE ( au centre)
Secrétaire : Anaélle RICHARD ( a droite)
Trésoriere : Cristina BORDEI ( a gauche)

Nous sommes impatientes de continuer a faire avancer
les projets de l'association et a répondre a vos attentes.
Votre soutien et votre participation restent essentiels
pour le succés de nos initiatives.

NC

Le cintréquestre
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Samedi 21 juin
9h a 17h
Cintréquestre les Bordes a Cintre,
Concours interne - Féte du Club ;
] épreuves : ?;‘“m T
- Dressage ' . :
- Equifun ou PonyGame
- C50

(Epreuves ouvertes aux cavaliers de Cintréquestre
Inscription auprés de Carine et Jade)

g
Public bienvenu ! ..
. S
Venez découvrir ces activités et
encourager les cavaliers !

Entree gratuite et ouverte

Ly ) y
Buvette sur place '
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A ialion des Cavaliers de Cintréquestﬁ /| n =)

Projet de section Handisport intercommunale
Une Section Handisport arrive

sur Le Rheu! */

Un sport pour tous, un projet inclusif et
convivial! '.'Un projet ouvert a tous!

Vous étes en situation de handicap ou vous
souhaitez devenir bénévole ? N'hésitez pas a nous
rejoindre ! Le projet est ouvert a toutes les
personnes des communes de I'Ouest de Rennes.

LE .
RAEU

Avec le soutien de la mairie de Le Rheu, nous
créons un cadre adapté pour se dépasser,
s'épanouir et tisser des liens au sein de notre
communauté.

# Envie de participer ou d’en savoir plus ?
“ Contactez-nous:

handisport.lerheu.35@gmail.com




VIE ASSOCIATIVE

Portes ouvertes école de musique de la flume

” IPORTES OUVERTES

2Ecole de musique de la Flume/|

.

y
7 Tout savoir sur I'établissement
4 instruments enseignés
N offres de parcours

tarifs
prét d'instruments

Mini-concerts
Rencontre avec les professeurs
Essais d'instruments
Accueil administratif
Permanence référent handicap

N
Samedl 24 Mal 2025

Le Rheu - 4 avenue de la Bouvardiere

9h30 12h30

Informations : www.laflumemusique.com
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Championnat de bretagne, para tennis adapté
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PARA TENNIS ADAPTE

TENNIS CLUB DE LA FLUME - 9 RUE DU GRAND CLOS
L'HERMITAGE (35)
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La balade enchantée

Cintré =»La Chapelle-Thouarault
DIMANCHE

25 MAI

PROMENADE MUSICALE DEPART 14H30
POUR PETITS ET GRANDS
AVEC ESCALE/BUVETTE

AU «PAS DE COTE»

AVEC LE GROUPE DES MUSIQUES
POPULAIRES DE LA FLUME
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AFFAIRES SCOLAIRES
Ecole Saint Joseph

La collecte de trousses et de cartables

Les familles de I'école se sont mobilisées pour collecter
le maximum de trousses et cartables pour 'association
Tidaani (qui signifie « espoir ») au profit des enfants du
Burkina Faso. Deux représentants sont venus le mardi 18
mars pour récupérer la collecte et expliquer que celle-ci
scolarisation des

permettra d'assurer la enfants

burkinabés.

Asie

Dans le cadre de notre projet « Tour du monde », les enfants
ont vécu des moments forts notamment la matinée Arts ou
ils ont créé des origamis, des lampes chinoises ou encore
des cerfs-volants. Ils ont également eu l'intervention de Tian,
chinoise de Shanghai, leur expliquant les traditions de son
pays.

Portugal

Les maternelles ont également fait un joli tour au Portugal
grace a l'intervention d’'une maman de |'école et de deux de
ses enfants. Découverte du pays avec ses différentes
spécialités culinaires. Tout le monde s’est régalé !

L'équipe éducative et les associations de parents d'éleves

Gestes lers secours

L'association « Sauv'coeurs » reliée a la clinique Saint
Laurent de Rennes, a mené différents ateliers sur les gestes
de lers secours. Les CM ont pu s'’exercer a donner l'alerte, a
la Position Latérale de Sécurité mais aussi au massage
cardiaque.

Visite de I'opéra de Rennes et de ses coulisses par les
enfants de CP-CE1-CE2.

Carnaval

La veille du début du Caréme, les enfants, des parents et
I'équipe éducative se sont déguisés pour vivre un beau
moment convivial. Défilé dans le bourg, dégustation de crépes
et danses ont ponctué cette belle matinée ensoleillée !




AFFAIRES SCOLAIRES

Ecole arc en ciel

Le vendredi 28 février, les éleves de CM2 de
I'école  publique Arc-en-ciel ont eu
'honneur de recevoir Mickaél Bouloux,
député de la 8éme circonscription d’llle-et-
Vilaine.

Accompagnés de leurs enseignhants, les
éleves ont préparé une série de questions
sur des themes variés : le fonctionnement
de [I'Assemblée Nationale, le réle d'un
député, ainsi que les différentes spécificités
d’'une circonscription. Avec pédagogie,
I'ancien maire du Rheu a pris le temps de
répondre a chacune de leurs interrogations.

Les éléeves ont vivement apprécié cette
rencontre, qui leur a permis de mieux
comprendre la fonction d’'un parlementaire
et de la démocratie. Ills remercient
chaleureusement Mickaél Bouloux pour sa
visite et sa disponibilité.

Les éleves de CM2.

INSCRIPTIONS scolaires RENTREE 2025

Chers parents, I'instruction est obligatoire dés 3 ans
Les parents de tous les enfants nés en 2022 (entrée en
Petite Section en septembre 2025) doivent donc dés a
présent et jusqu'au mois de juin procéder aux
inscriptions a I'école maternelle ARC EN CIEL.

Les démarches d’inscription a I'école publique se
déroulent en deux temps :

1)L’'inscription en Mairie

Présentez-vous en Mairie avec les demandes
d’inscription dument complétées, accompagnées des
PJ nécessaires,

Ces documents sont téléchargeables sur le site
internet de la mairie rubrique Mon quotidien -
Enfance Jeunesse - Ecoles autorisation du maire /
fiche de renseignement ou disponibles en Mairie
(renseignements au 02.99.64.16.31)

2)L’admission a I’école

Pour cela vous devrez prendre contact auprés de la
directrice Mme Sophie RIQUELME-JOULAN, Directrice
apres réception de votre confirmation d’inscription par
la Mairie (échanges par mail : ecole.0350196y@ac-
rennes.fr ou par téléphone les lundis et mardis au :
02.99.64.16.49 afin de fixer une date de rdv a l'école
pour finaliser 'admission de votre enfant.

Pour les enfants nés en 2023, linscription en TPS est
également possible. Une rentrée différée sera envisagée avec la
directrice en janvier ou février selon les effectifs.

Mais ATTENTION ! Cette rentrée ne sera accordée qu'aux
enfants inscrits avant juillet 2025. Par ailleurs, pour ces enfants,
l'inscription en Mairie ne garantit pas I'admission a I'école
maternelle qui se fera en fonction des effectifs, des places
disponibles et du mois de naissance.

Pour toutes les autres inscriptions (éleves de MS au CM2), les
inscriptions se font a tout moment de I'année.

Ecale Primaire Publigue
Arc-zn-ciel

2, rue de Rennes
16310 CINTRE

T 02.80.04.1C 42
ecode 02501 ac-rennes. fr

T T e
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Fée de Koad

Je m'appelle Loreline, j'ai 26 ans et j'ai créé ma micro-
entreprise, Fée de Koad, en octobre 2024. Passionnée par les
bougies, j'ai souvent été décue par celles que l'on trouve
dans le commerce, composées de paraffine (un dérivé du
pétrole). Cette substance étant nocive pour la santé et
I'environnement, jai cherché une alternative plus saine et
respectueuse de la nature.

Chez Fée de Koad, chaque bougie est fabriquée a la main
avec de la cire de colza, cultivée en Europe. Contrairement a
la paraffine, cette cire ne dégage pas de substances toxiques
en brdlant, ce qui préserve la qualité de l'air intérieur.
J'associe cette cire a des parfums de Crasse.

Plusieurs formats de bougies sont proposés pour s'adapter
aux différentes envies et usages : des bougies classiques pour
une ambiance douce et chaleureuse, mais aussi des
fondants parfumés a faire fondre dans un brlleur pour
diffuser progressivement leur parfum.

Derriere Fée de Koad, il y a avant tout une passion pour le
fait-main, le respect des matériaux naturels et l'envie de
proposer des produits de qualité. Chaque bougie est
confectionnée avec soin, en portant une attention
particuliere aux détails, que ce soit dans le choix des
matiéres premieres ou dans les finitions.

Vous pouvez découvrir mes créations sur mon site internet

(fee-de-koad.fr) et suivre mon activité sur Instagram
(@bougie feedekoad).
RGM TAXI

Je me présente, Monsieur Mondésir

Renaud, gérant de la société RGM TAXI et
résidant a Cintré. Fort de 25 ans
d'expérience dans le transport, routier
puis chauffeur VTC, j'ai toujours eu a coeur
d'offrir un service de qualité.

Aujourd’hui, fort de cette expérience, j'ai fait évoluer
mon activité en devenant chauffeur taxi. Mon objectif
est de proposer un service de transport fiable et adapté
aux besoins de chacun(e), que ce soit pour des trajets
médicaux, ou des livraisons

privés, professionnels

urgentes. En tant qu'acteur local, je connais

parfaitement le secteur de Cintré, les communes aux
alentours ainsi que Rennes et I'llle-et-Vilaine, ce qui me
permet de garantir a mes clients des trajets optimisés,

surs et confortables. Conscient des enjeux
environnementaux et soucieux de réduire mon
empreinte carbone, jai fait le choix de rouler en

véhicule 100 % électrique, silencieux et écologique. En
optant pour ce véhicule, vous bénéficiez d'un service
respectueux de lI'environnement, sans compromis sur le
confort ni sur la performance. Mon véhicule offre un
fluide et
expérience de trajet agréable, tout en contribuant a

intérieur spacieux, une conduite une

une mobilité plus durable

. -Taxi conventionné CPAM (VSL, Médicalisé assis) :

- Consultations meédicales (médecins généralistes,
spécialistes, cliniques, hopitaux)

- Entrée et sortie d’hospitalisation

- Séances de soins réguliers (dialyse, chimiothérapie,
radiothérapie, rééducation, etc.)

- Transferts entre établissements de santé Pour tous
types de transport conventionné assis pris en charge
par

accompagnement personnalisé pour vos démarches

I’Assurance Maladie sous conditions, avec un

administratives. -Taxi privé Transferts vers gares,

aéroports, hotels, domicile, rendez-vous professionnels
ou personnels, toutes distances.

-Taxi colis et courrier urgent Livraison rapide et
sécurisée de documents et colis importants, avec un

service express adapté a vos exigences.

Réservez dés maintenant :

Tel : 06 06 74 70 82

Mail : contact@rgmtaxi.com

Site internet : rgmtaxi.com




VIE ECONOMIQUE

PROFESSION LIBERALES

Infirmieres
MAYET Helene
MORIN Camille
8 bis rue des Ifs
06.62.26.65.12.

Médecins

BREMOND Emmanuelle
PARIS Alain

2 rue des Hortensias
02.99.64.08.28.

Kinésithérapeutes
BAUDRIER Charlotte
BEASSE Antoine
PASQUIER-MOREL Sylvia

8 bis rue des Ifs
02.99.64.18.18.

Osthéopathes
JOUCHET Amélie

8 bis rue des Ifs
06.38.18.51.29.

Orthophoniste

DUVAL Marion

Du lundi apres-midi au jeudi soir
8 bis rue des Ifs

07.66.74.18.77.

Psychologues
CARLUS Emmanuelle
8 bis rue des Ifs

Le mardi, de 8 h 3 20 h,
Sur rendez-vous: 06.89.09.34.00.

GIROIRE Céline

7 rue des Magnolias
Psychologue de I'enfant et de
I'adolescent

Sur rendez-vous: 07.73.11.93.28.

Thérapie énergétique,
Magnétisme, Sonothérapie
praticienne EMDR
transpersonnelle

PHILIPPOT Adeline

sur rendez-vous ou a distance
06.67.84.65.85.
Magnétiseuse
Hypnothérapeute

TIGE Carole

5, rue des charmes
07.66.36.38.11
caroletige@gmail.com
www.canal-de-guerison.fr

Magnétiseur,

soins énergétiques
MESLE-BECKER Jeannine
4 rue Paul Gauguin
06.70.81.77.08.

ACTIVITES COMMERCIALES ET PROFESSIONNELLES

Bien-étre,

développement personnel,
relaxation, méditation
POISSENOT Muirielle

3 allée Marie Laurencin

06.37.11.31.94
muriellepoissenot@harmonizance.fr

Alimentation générale,
boucherie-charcuterie-
traiteur, gaz, point poste,
relais colis, point vert (Crédit
Agricole), point bleu (Crédit
Mutuel), Ouest-France,
presse, Francaise des jeux,
STAR, dépot de pain :
CHOQUET Frédéric

Votre marché

15 place du Centre
02.99.64.07.24.

Alimentation chiens et chats:
JOSAPHAT Céline
06.09.94.96.48
unigandco35@outlook.com

Bar-restaurant
MALEK Tahar
SYNCHRO BAR

9 rue des Ifs
09.87.35.88.80

Esthéticienne, prothésiste
ongulaire, réhaussement cils,
conseils personnalisés beauté
& bien-étre, gestion poids
BELLE ET REBELLE

(Véronik) vous

accueille a Cintré
06.89.33.13.21.

Boulangerie

QUERE Carole et Jacques
Les délices de Cintré
Place du Chéne Vert
02.99.51.33.56.

Bureau d’études batiment
BAUCHE Chantal

(permis de construire)

19 rue de I'Hermitage
02.23.35.45.10.

Caviste

L’ART DU VIN

5 « La Barbais »
02.99.64.16.43.

Charpentier

LEBRETON Pascal

12 rue des Ifs

02.99.64.17.23.

Coiffeuse a domicile

GOVEN Sylvie

7 impasse du Cormelet
06.12.33.50.50.

Couvreur

GA COUVERTURE / GANDIN
Anthony

(pose velux, ramonage,
zinguerie, lavage facade/toiture,
hydrofuge)
gandin.anthony84@gmail.com
06.48.08.61.29

Créatrice

PUJOL-MOTTIER Cindy
contact.sweetcharly@gmail.com
instagram.com/sweet_charly 35 /
linkedin.com/compagny/sweet-
charly/

06.58.51.51.99

Equitation

HEIM Carine CINTREQUESTRE
6 « Les Bordes »

02.99.64.12.90.

Formation

NERAUD Elisabeth Coach et
formatrice, Spécialiste
apprentissage et créatrice des
ressources Maths Easy.
Accompagnement individuel,
animation d'ateliers collectifs,
formation en Mind Mapping (cartes
mentales).

06.47.70.01.30.
contact@elisabeth-neraud.com
https://elisabeth-neraud.com

Garagiste -mécanicien
AUTO REN

Z.A. du Moulin - rue du Puisatier
02.90.22.71.73 - 06.19.83.04.70 -
06.51.65.12.56.

Graphiste webdesigner
GRAPH'N CRAFT

GODET Nathalie

2 rue de I'Outre Pré
06.77.44.51.50.
graphncraft35@gmail.com

Location-vente-maintenance
d’instruments de mesure
géophysique appliquée
CADIOU Valérie & RUAULT René
A.B.E.M. France

Z.A. du Moulin - rue du Puisatier
02.99.85.16.54.


https://elisabeth-neraud.com/
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ACTIVITES COMMERCIALES ET PROFESSIONNELLES

Photographe

MORGANE SOUFFLET
PHOTOGRAPHIES
www.morganesoufflet.com
morganesoufflet2@gmail.com
06.27.91.77.43.

Plomberie chauffage,
énergies renouvelables

AKELEC
16, place du centre, 35310 Cintré
06 87 79 66 72

EC THERMIE
ZA du Moulin - Rue du Puisatier
02.99.22.15.11 /06.70.80.42.89.

LE COURTOIS Thierry
17 rue Berthe Morisot
02.99.60.90.66./06.76.22.03.06.

RG Energies

20 la barbais, 35310 Cintré
0602521579
contact@rg-energies35.fr

Tillon-Meury Plomberie chauffage
3 impasse du cormelet; 35310 Cintré
06.07.62.39.41
tillon-thermie@laposte.net

Services a la personne

RENAULT Pierre-Yves

SOS BRICO JARDIN (reglement
cheque CESU). Entretien jardins et
espaces verts, petits travaux de
bricolage.

Le Moulin a Vent.

06.21.58.14.01.

COACH TRAINING /

Fabien SOUCHET
A domicile, en salle, en extérieur
FS.COACH-TRAININGC@QGMAIL.COM
06.59.38.27.39

Help Numérique

Assistance technique, formation
personnalisée, assistance
administrative, a domicile
helpnumerique@gmail.com
07.60.54.03.12

Brunet Julien | BoostOrdi

06 08887163
www.boostordi.com
boostordi@gmail.com

14 Rue du Ponant — 35310 Cintré
France

MAISON D’ASSISTANTES
MATERNELLES TRANANALALERE
23 rue Emile Jourdan
09.88.02.53.37.

Facebook : Mam Trananalalere

Micro créche “Le jardin d’ariane”
1, route de Bintin - 35310 Cintré
06.52.7510.78
ariane.generationli@gmail.com
https:.//Mmwww family-creche.com/nos-

creches/cintre/

Station de lavage
Station de lavage Auto
ZA du Moulin

Tapissier
LEBRET CONFORT
2 place du Centre
02.99.64.01.25.

NUMEROS UTILES

Clic: Centre Local d’Information et de Coordination

Le CLIC est un service social de proximité. Il accueille, oriente,

accompagne et soutien les personnes de plus de 60 ans ainsi que
les personnes en situation de handicap sur de multiples

démarches.

Situé a Montgermont, des permanences ont lieu sur rendez-vous

notamment a Le Rheu, Mordelles et Pacé.

https://www.clic-noroit.fr

Taxis

HAMON Servane
« Ah mon taxi ! »
06.37.39.80.59.

RGM Taxi

Tel : 06 06 74 70 82

Mail : contact@rgmtaxi.com
Site internet : rgmtaxi.com

URVOIX
02.99.64.12.49.

Travaux publics - terrassement

- assainissement - gestion de
paysage

Entreprise Jean-Claude CHAUVEL

1 «La Boffetiere»
06.86.70.49.73.

GOURHAN Macon/Paysagiste
3,rue du puisatier
02.99.77.85.38 / 07.86.27.88.61

Vente a domicile

Elevage RENAUDIN (vente de
viande bovine ) 2 «Bintin»
02.99.64.10.10 / 06.17.65.87.64.

Les galettes de Flo

crépes et galettes artisanales
27 rue de L'Outre Pré
lesgalettesdeflo@sfr.fr
06.35.42.49.30.

Les papilles épatées

14 La Landelle 35310 Cintré
0632216708
camillelespapilles@gmail.com

Vente en ligne

Fée de Koad
https.//fee-de-koad. fr/

06 86 00 28 68
bougie.feedekoad@gmail.com

8 rue Marin Marie
35760 - MONTGERMONT
02 99 35 49 52
clic.noroit@gmail.com



mailto:contact@rg-energies35.fr
mailto:contact@rgmtaxi.com
mailto:camillelespapilles@gmail.com
https://fee-de-koad.fr/
mailto:bougie.feedekoad@gmail.com
http://www.boostordi.com/
https://www.google.com/maps/search/14+%0D%0A++++++++++++++++++++Rue+du+Ponant+%E2%80%94+35310+%0D%0A++++++++++Cintr%C3%A9+France?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/14+%0D%0A++++++++++++++++++++Rue+du+Ponant+%E2%80%94+35310+%0D%0A++++++++++Cintr%C3%A9+France?entry=gmail&source=g
https://www.clic-noroit.fr/
mailto:clic.noroit@gmail.com

Relais Petite Enfance

\Jous
’::‘% ELAIS
é‘; ETITE
’ NFANCE
02.90.02.36.85

rpe@cias-ouest-rennes.fr

L’accueil de jeunes enfants

Différentes structures collectives sont présentes sur le
territoire pour faire garder son enfant.

Pour toute interrogation, pour tout renseignement
contacter le RPE 02 90 02 36 85

Ce service organisé par le pole petite enfance et parentalité
du CIAS a louest de Rennes propose aux familles un
accueil en collectivité pour les enfants de 2 mois 1/2 a 4 ans.
Encadré par des professionnels de la petite enfance, il
dispose de 72 places réparties sur 3 structures

Le Pole Chrysalide » a Le Rheu - 40 places -l est ouvert de
7h15 a 19h30

« La Ferme du Patis » a Mordelles - 20 places - Il est ouvert
de 7h30 a 18h30

« Les Moutics » a Vezin-le-Coquet - 12 places - Il est ouvert
de 8h0O0 a18h30

Lien vers le site du CIAS : https://www.cias-ouest-rennes.fr/

La parentalité

LE LAEP 'ESCALE

Le lieu D'accueil Enfants Parents est un service dédié aux
parents et aux enfants de O a 4 ans

Cest un lieu gratuit, ouvert a tous et anonyme sans
inscription. Les arrivées et les départs sont libres

Contact 06 60 62 80 52

laep@cias -ouest-rennes.fr

ouverture :

le lundi entre9h30 et 12 au pdle petite enfance rue du pont
aux moines a Saint Gilles

le mardi de 15h30 a 18h30 a la médiathéque salle
mozaique de Vezin le Coquet

le mercredi de 9h30 a 12h a la salle communale impasse
du cormelet a Cintré

L'escale est un lieu d'accompagnement a la fonction
parentale, créateur de lien sociale . Deux accueillantes
proposent des temps de jeux et déveil, favorisant la
socialisation et les échanges, entre enfants, entre parents,
entre enfants et parents

La maison des parents

La ludotheéque R

La ludothéque intercommunale « Tournévire du CIAS &
I'Ouest de Rennes est un espace de jeux tout public situé a
la Ferme du Patis, route de Cintré a Mordelles. Elle propose

a I'ensemble des habitants du territoire du CIAS de venir

jouer sur place et d'emprunter des jeux.
Une équipe de professionnelles est a I'écoute et conseille
les usagers sur les jeux et jouets.

Contact

0290 02 36 83

ludotheque@cias-ouest-rennes.fr

Lien vers le site du CIAS : https://www.cias-ouest-rennes.fr/

Tout au long de I'année la ludothéque propose :

Des soirées jeux (un vendredi par trimestre)

Des animations Bébé Ludo (pour les enfants de O a 3 ans

avec leurs parents ou assistants maternels, le dernier jeudi
matin de chague mois entre 9n30 et 11h30))
La location de jeux géants pour une féte familiale le temps

d’'un week-end ou d’'un mercredi (anniversaire, mariage...)
Lien vers le catalogues des jeux : http://www.cias-ouest-
rennes.fr/pole/petite-enfance/ludotheque
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SOLIDARITE

Epicerie sociale et solidaire
Eissor

Voila maintenant 7 ans que |'épicerie intercommunale sociale
et solidaire (EISSOR) est ouverte pour permettre aux familles
ayant des ressources limitées de se procurer des denrées
alimentaires ainsi que des produits de premiere nécessité.
L'association, soutenue par le CIAS et les 8 communes
adhérentes (Bréal sous Montfort, Chavagne, Cintré, le Rheu, le
Verger, Mordelles, St Gilles, Vezin le Coquet) a tenu son
assemblée générale le 19 mars a St Gilles.

En 2024, 320 familles ont été aidées (307 en 2023) et 453
tonnes (46.9 en 2023) de produits alimentaires et d’hygiene
ont été distribuées. Le nombre de bénéficiaires est en
constante augmentation depuis 2018, année de création de
I'épicerie. Mais il est a noter qu'en 2024, dans un contexte
d’inflation et de diminution des subventions, le volume de
denrées alimentaires a baissé en raison de difficultés
d’approvisionnement. En plus de l'aide alimentaire, d'autres
actions sont proposées aux bénéficiaires conseils
alimentaires avec une diététicienne, échange et réalisation de
plats cuisinés en commun, distribution de boites de Noél et
de jouets.

Afin d’améliorer I'accueil des bénéficiaires, I'organisation de
épicerie a été revue a compter du 7 novembre 2024.
L'épicerie est désormais ouverte :

le jeudi aprés-midi de 15h a 18h pour les personnes des
communes de Bréal-sous-Monfort, Cintré, Mordelles et Vezin-
le-Coquet,

le vendredi matin de 9h30 a 12h30 pour les personnes des
communes de Chavagne, Le Rheu, Le Verger et St Gilles.

Les bénéficiaires expriment leur satisfaction sur cette nouvelle
organisation, qui leur permet d'attendre dans les locaux de
I'épicerie plutdt qu'a I'extérieur et de profiter de I'espace de
convivialité en buvant un café.

Chaque semaine, le magasin est approvisionné par des
denrées venant de la Banque Alimentaire de Pacé, de dons
de grandes surfaces, de maraichers locaux et de diverses
entreprises.

Rappel : pour devenir bénéficiaire de l'aide alimentaire
grace a notre association ? (extrait du réglement intérieur)

e Etre résident d'une des 8 communes du territoire
couvert par EISSOR (Bréal/Montfort, Chavagne, Cintré,
Le Rheu, Mordelles, St Gilles, Vezin le
Coquet)

e Disposer de ressources financiéres limitées et étre

Le Verger,

adressé par un travailleur social (au CIAS de Mordelles,
CDAS CRNO a Pacé, CDAS Brocéliande a Montfort, des
permanences dans certaines communes) qui effectue
une évaluation des ressources et du reste a vivre, en
tenant compte de la composition de la famille.

e Le travailleur social détermine le montant des droits
alloués selon la grille définie par EISSOR et adresse
une prescription a l'association conformément a la
fiche de liaison définie par EISSOR.

¢ Un enfant en garde alternée compte pour une ¥z part.

e L'aide est accordée pour une durée de 3 mois
maximum, pouvant étre renouvelée une fois pour une
durée de 3 mois maximum, ensuite une carence de 3
mois est appliquée.

Pour une demande de renouvellement ou aprés une

période de carence et si sa situation n'a pas évolué, le

bénéficiaire doit contacter son travailleur social afin que
celui-ci établisse une nouvelle prescription.

L'association EISSOR est habilitée & recevoir des dons
fiscalement déductibles (66% de réeduction de I''mpdt sur
le revenu pour les particuliers dans la limite de 20% du
revenu imposable — 60% de réduction sur I'impédt sur les
sociétés pour les entreprises dans la limite de 0,5% du
chiffre d’'affaires HT).

EISSOR, 3 Rue des Cormiers (Les Landes d’Apigné - Zone
des Cormiers Est - rue en face du magasin Casino -
2éme portail a gauche) 35650 LE RHEU - Tél : 02 90 02
29 58

Le Département recrute des familles d’accueil :

Intégré au sein d'une équipe de professionnels,
I'assistant familial, plus communément appelé «
famille d’accueil », accueille a son domicile un ou
plusieurs enfants agés de O a 21 ans, confiés a l'aide
sociale a I'enfance. Il s'agit de les accompagner en
leur donnant un cadre rassurant indispensable a leur
épanouissement.

Les assistants familiaux sont agréés,
rémunérés par le Département.

Ce meétier vous intéresse ? Des réunions d’information
sont organisées dans toute [I'llle-et-Vilaine pour
répondre a vos questions.

formés et

Les prochaines réunions d’information a Thorigné-
Fouillard auront lieu de 18h a 20h :

§ Mardi 17 juin 2025

§ Mardi 16 septembre 2025

§ Mardi 18 novembre 2025

Inscription obligatoire et infos pratiques au 02 99 02
49 27 ou 02 99 02 44 23.

Retrouvez sur ille-et-vilaine.fr toutes les informations
utiles.

[Epicerie Inter communole Socidle et Solidore &1'Cvest: de Rennes
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Informez-vous sur le métier d'assistant-e familial-e
sur www.ille-et-vilaine.fr



https://www.ille-et-vilaine.fr/assistant-familial

MNancheldicich
aCms =~
IiZ6ljuntZ0Z3

B

B o
CINTRE e

vivre laville

) o
i

MAIRIE 02.99.64.16.31
Lundi 13h30- 18h00
Mardi 9h00 - 12h00 |13h30-17h30
Mercredi 13h30 - 18h00
Jeudi 9h00 - 12h00 |13h30-17h30
Vendredi 9h00 - 12h00 |13h30-17h30

Samedi

10h00 - 12h00

BIBLIOTHEQUE 02.99.64.40.51.

Lundi
Mardi 16h30- 18h30
Mercredi 10h00 - 12h00 |15h00 - 18h30
Jeudi 16h30- 18h30
Vendredi 16h30 - 18h30
Samedi 10h00 - 12h00

SOCIAL

Assistante sociale /CDAS a Pacé
02.22.93.67.50

Emploi / Point Accueil Emploi /
CIAS Mordelles 02.90.02.36.41

Petite enfance, famille, seniors
CIAS Mordelles 02.23.41.28.00.
WWW.cias-ouest-rennes.fr

Service déchets Rennes Métropole
08 00 01 14 31

Horaires déchéterie Mordelles

Du lundi au samedi 9h-12h/ 14h-18h
(fermée le mardi apres-midi)

Collecte des déchets a Cintré

Ordures ménageres : jeudi, semaine impaire
Recyclables : lundi, semaine impaire
(calendrier des collectes a disposition

a l'accueil de la mairie).

Toutes les infos sur :
dechets.rennesmetropole.fr

Numéros d'urgence :

Pompiers 18 (fixe) / 112 (mobile)
Urgences: 112 ou 114 (pour les
personnes ayant des difficultés a
parler ou a entendre)

SAMU 15
Enfance en danger : 119
Centre anti poison 02.99.59.22.22

Gendarmerie 17
Pharmacie de garde 3237
Violences conjugales 3919

Urgences vétérinaires 3115
Prévention suicide 3114
Enfance en danger 119

Elu de permanence

Une permanence téléphonique est assurée
uniquement en cas d'urgence et en dehors
des horaires douverture de la mairie:
06.25.08.78.34



